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Programa

Leaders of the Future ofrece a estudiantes de entre 15 y 19 aios un magnifico curso para perfeccionar su inglés a la par que les prepara para su vida adulta.
El curso se centra en desarrollar la comprension y la aplicacion practica de las cualidades y habilidades de liderazgo de los estudiantes para mejorar su
empleabilidad futura.

Are you ready to lead your future?

El programa incluye 20 sesiones semanales, de lunes a viernes, y consta de los siguientes contenidos:
- Academic English: Estas clases estan disefiadas para mejorar la comprension de textos académicos escritos y hablados, desarrollar habilidades para
tomar notas, hacer presentaciones, organizar y escribir ensayos académicos, debatir sobre temas académicos, y desarrollar el aprendizaje independiente y el

pensamiento critico.

- Business English: Estas clases se centran en practicar la lengua inglesa y ampliar su vocabulario dentro de contextos comerciales como el comercio
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internacional, las finanzas, los seguros, la banca y los entornos de oficina. Las lecciones ayudan a los estudiantes a practicar y enriquecer sus habilidades de
comunicacion y refinar sus estructuras gramaticales para mejorar su confianza en realizar negocios en inglés.

- Aprendizaje e innovacion: Proyectos basados en tareas que utilizan tecnologia, comunicacion digital y medios. Permiten a los estudiantes trabajar de
manera colaborativa para investigar, discutir y crear proyectos que reflejen sus conocimientos, habilidades y personalidad mientras desarrollan estrategias
esenciales para el éxito hoy en dia. Los proyectos se han creado especialmente para ayudar a desarrollar las capacidades de los estudiantes en cada una de
las asignaturas que forman el ndcleo del plan de estudios de aprendizaje del siglo XXI (4Cs): colaboracién, comunicacion, creatividad y pensamiento critico.

- Focus Leadership: Estas clases estan disefiadas para desarrollar la comprension de los estudiantes de las cualidades y habilidades de liderazgo. El curso
examina las caracteristicas que se identifican sistematicamente en los grandes lideres y que se consideran importantes en ejecutivos de éxito, altos
directivos y propietarios de empresas, asi como para lideres de otros ambitos de la vida. Entre ellas se encuentran:

» Conciencia (propia y sobre otras personas para un liderazgo mas efectivo).

« Confianza (presentando, tomando decisiones, intuyendo).

* Comunicacién (debatiendo, negociando, hablando en publico).

+ Honestidad e integridad (para ganar el respeto y la cooperacion de otras personas).

¢ Innovacion (creatividad, ser competitivo en el mercado).

+ Gestion (gestiéon de equipos, gestion de tiempo, organizacion).

* Construccién de relaciones (estudio de tipos de personalidad para construir relaciones efectivas)

» Resiliencia (trabajar bajo presion de manera efectiva, gestion del estrés, cuidado de la salud).

Estas cualidades se consideran importantes no sélo para ejecutivos y gerentes de empresas sino también para cualquier rol que requiera trabajar en equipo
y/o gestionar a otras personas.

Idioma requerido: Inglés
Nivel requerido: Intermedio
Numero de sesiones de idioma: 20

Timetable

<. leaderstypicalweek.pdf

O Internet disponible

Centro

Moulton College

Londres. Reino Unido

Moulton College es una universidad de educacién superior con un campus bien equipado y residencias en el propio recinto. La escuela se encuentra a poca
distancia del pintoresco pueblo de Moulton y a las afueras de la ciudad de Northampton.
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Instalaciones

Mounton College cuenta con unas magnificas instalaciones preparadas para ofrecer a los estudiantes las mejores condiciones para su aprendizaje y
desarrollo. Ademas de las residencias y las aulas, la escuela cuenta con facilidades para el ocio y la practica deportiva, como por ejemplo: pabellones,
campos deportivos, simulador de golf o pistas de atletismo, entre otras.

Comidas

Como hay estudiantes de muchos paises diferentes, el menu ofrece una combinacién de platos ingleses e internacionales. El desayuno es continental e
incluye una bebida caliente. Para la comida y la cena siempre hay dos opciones calientes diferentes disponibles, asi como un buffet de ensaladas.

Se pueden adaptar las comidas a dietas vegetarianas o a la mayoria de dietas especiales por razones médicas o por observancia religiosa, siempre con
previo aviso.

Los dias de las excursiones se desayuna en la escuela y para el almuerzo hay un packed lunch que consiste de un sandwich, una bolsa de patatas, un agua,
una pieza de fruta y un snack.
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Transporte

El aeropuerto mas cercano es London Luton. La ciudad de Northampton esté a tan sélo 20 minutos en taxi desde Moulton.

Las principales distancias son:
¢ Birmingham: 89km
e Cambridge: 88km
o Heathrow: 121km
e London: 118km
o Luton: 70km
* Northampton: 12km
o Oxford: 82km

West Street, Moulton, Northamptonshire NN3 7RR
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Alojamiento
Residencia

La distribucién de las habitaciones se realiza normalmente en funcién de la edad de los estudiantes. Chicos y chicas duermen en residencias separadas. La
mayoria de habitaciones tienen de 1 a 2 camas. Todas las habitaciones tienen bafio privado.

Actividades

Actividades

Sabemos que el aprendizaje ocurre de manera mas efectiva cuando las interacciones son naturales y auténticas, y cuando los estudiantes participan
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activamente. No solo aprenden de sus profesores y entrenadores, también aprenden unos de otros, y rapido. El tiempo que nuestros estudiantes dedican a
sus actividades deportivas y de ocio es tan valioso como el tiempo que dedican a los aspectos mas académicos de nuestros cursos.

ACTIVIDADES DE TARDE

Todas las tardes después de las clases, los estudiantes participan en una seleccién de diferentes deportes y actividades recreativas. Los estudiantes eligen
un deporte o actividad todos los dias de lunes a viernes. Estas sesiones, que estan organizadas y supervisadas por el personal de la escuela y los monitores,
permiten que los estudiantes continlien practicando sus habilidades para escuchar y hablar mientras hacen algo que disfrutan.

Algunos ejemplos de actividades deportivas son: badminton, baloncesto, criquet, fatbol americano, hockey, béisbol, squash, natacién, ping pong, tenis, etc.
Algunos ejemplos de actividades de ocio y creatividad son: arte, juegos de mesa, taller de pasteles, ajedrez, baile (street and hip-hop), teatro, karaoke,
origami, pintura, yoga, etc.

ACTIVIDADES DE NOCHE - TRUE ME

El programa True Me tiene como objetivo ayudar a cada estudiante a convertirse en "la mejor version de mi", y contribuye a su felicidad y éxito en su viaje de
vida. Se anima a los estudiantes a alejarse de quienes creen que deberian ser y comenzar a considerar quiénes son en realidad. Ayudamos a los estudiantes
a desarrollar su autoconocimiento y confianza en si mismos, alimentando cuidadosamente el talento dondequiera que lo veamos.

En resumen, los talleres y actividades son para:

« Conocerse a si mismos
 Programar su autoconcepto

« Aceptarse a si mismos

* Aceptar a los demas

« Determinar su propésito de vida
« Vivir auténticamente

PRO-OPTIONS (opcional)
Este programa comporta 10 horas por semana de clases profesionales en una variedad de deportes o actividades, y esta disefiado para aumentar las
habilidades técnicas y conocimiento en la opcion elegida.

Horse Riding “Pro Horse Riding
includes tuition in dressage, show
jumping and hacking across the
beautiful English countryside
(advanced riders) as well as
increasing general riding ability and
confidence. Students also learn

about stable management.”

Golf “Pro Golf covers all aspects of
the game including pitching and
chipping, bunker play, putting and
the long games, as well as course
management, the rules of golf and
etiquette. Students experience
playing on a golf course”
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Food Innovation

Focusing on the fundamentals of

food preparation, cooking and

presentation skills in both local and
international recipes. This course is
designed to inspire young chefs of

the future.

Excursiones

Todos los sébados y domingos se organizan excursiones supervisadas para que los estudiantes visiten lugares de interés cultural e histérico, vayan a la
playa, y tengan la oportunidad de realizar actividades recreativas, como ir de compras y pasar tiempo relajandose con sus nuevos amigos, lejos del entorno
de aprendizaje escolar mas estructurado.

SABADO: Esta excursién incluye un recorrido a pie por Londres, donde los estudiantes pueden ver una serie de lugares famosos y atracciones nacionales.

Opcion 1: Recorrido a pie por Londres Opcion 2: Atracciones turisticas
Big Ben
Palacio de Buckingham
) . Cutty Sark
Cambio de guardia London Eye

Covent Garden
10 Downing Street
Casas del Parlamento
Oxford Street
Piccadilly Circus
Regents Street
South Bank
Trafalgar Square

London Transport Museum
Madame Tussaud's
Natural History Museum
Riveboat Cruise
Science Museum
Tower of London

DOMINGO: Esta excursion normalmente consiste en una visita a la ciudad o un dia de relax junto al mar donde los estudiantes tienen la oportunidad de
explorar y experimentar la auténtica Gran Bretana.

» Visita a la ciudad.

* Atracciones locales.
* Paseo maritimo.

» Visita al muelle.

* Ir a una cafeteria.

¢ Shopping.
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Fechas y Precios

Residencia

entre el 30.06.2024 y el 10.08.2024

2 web.Semanas
3.350,00 GBP

Qué incluye el precio

« 20 Sesiones semanales de especialidad

« Actividades de tarde y noche

+ Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
+ Alojamiento en régimen de pensién completa

« Traslados aeropuerto

+ 2 Excursiones de dia completo

« Teléfono de emergencia 24h

Extras
CAE preparacion + exam 3W (7/7 - 27/7) 2024

35h de clases de preparacion de CAE Dia de examen; 26 de julio 2024

500,00 GBP
Noche extra

260,00 GBP
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Residencia

entre el 30.06.2024 y el 10.08.2024

3 web.Semanas
5.025,00 GBP

Qué incluye el precio

« 20 Sesiones semanales de especialidad

« Actividades de tarde y noche

« Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
+ Alojamiento en régimen de pensién completa

« Traslados aeropuerto

« 4 Excursiones de dia completo

« Teléfono de emergencia 24h
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