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Programa

Onondaga camp és una veritable tradicié estival al Canada. EI campament proporciona un fantastic entorn on els joves poden jugar, explorar, desenvolupar-
se i créixer. Situat en la riba del llac Middle Bob en Ontario, el campament ofereix el millor en diversié a l'aire lliure, aprenentatge i aventura per a nois i noies
de 6 a 16 anys d'edat.

Gaudeix d'un veritable campament canadenc amb 90% de joves de Canada!

T'imagines viure en cabanyes o en tendes al costat del riu? En Onondaga Camp compartiras aventures amb noies i nois canadencs, gaudint de l'aire lliure i
dels magnifics paisatges del Canada. El campament et permetra desenvolupar noves habilitats alhora que aprendras anglés relacionant-te amb nois i noies
canadenques, aconseguint aixi una completa immersié en l'idioma amb nadius del Canada.

Al campament podras participar en més de 30 esports i activitats diferents. Tindras coses que fer emocionants i diferents des que t'aixequis fins que te'n vagis
a dormir. En cada programa d'activitats rebras instruccié individual o grupal de qualitat, aprendras noves habilitats i milloraras les que ja tinguis. Hi ha tres

nivells de certificacié per a totes les activitats, t'ajudaran a anar aconseguint les teves certificacions bronze, plata o or.

El programa d'activitats combina diferents especialitats dividides en terra, aigua i cordes:
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» Activitats de terra: tir amb arc, basquet, manualitats, bicicleta de muntanya, ball, teatre, ceramica, equitacio, entre altres.
» Activitats d'aigua: windsurf, caiac, canoa, natacio, waterpolo, entre altres.
» Activitats de corda: bosc vertical, tirolines, escalada, gronxador gegant.

L'activitat en canoa és una part molt important del campament Onondaga. Si tens entre 11 i 12 anys tindras I'oportunitat de realitzar un viatge en canoa de 3
dies, si tens de 13 a 15 anys el teu viatge sera de 4 dies. Els viatges en canoa recorren els llacs de I'entorn, es realitzen amb altres participants i compten
amb la supervisi6 de monitors experimentats. El viatge és opcional perd és una de les especialitats del campament i t'animaran que passis per aquesta
experiéncia.

Exemple de rutina diaria:

T1:45 Wake up
8:00 Breakfast
8:45 Clean up
9:25 Period 1
10:30 Period 2
11:35 Period 3
12:30 p.m. Free time
12:45 LUNCH
1:30 Rest Hour
2:40 Period &
3:45 Period 5
440 Free time
6:00 Dinner
715 Evening Program

Els participants més joves (6-10 anys) tindran una rutina dissenyada especialment per a ells en la qual participaran en un mix d'esports i activitats
estimulants. Els més grans (+ d' 11 anys) hauran de triar cada dia a la nit les activitats que volen realitzar I'endema.

Idioma requerit: Angles
Nivell requerit: Intermig

Requisits Especials

Bon nivell d'angles per comunicar-se efectivament amb els participants i coordinadors.

Centre
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Onondaga Camp

Toronto. Canada

Fundat en 1918, Onondaga Camp és un dels campaments d'estiu residencials més antics i privats al Canada. Situat prop de Minden, Ontario (190km al nord-
est de Toronto), assisteixen uns 350 joves cada estiu.

La poblacié de participants internacionals és d'aproximadament el 10%, procedents de més de 15 paisos diferents. Aquest ambient afavoreix una completa
immersi6 en I'anglés per a aquells joves que busquen aprendre anglés mentre es diverteixen i forgen amistats que poden durar tota la vida. Els joves han de
relacionar-se en tot moment en anglés, ja que tot el staff i la majoria dels participants sén nadius del Canada.

Instal-lacions

El nucli de 'Onondaga Camp es compon d'una série d'edificis i instal-lacions comunes de primera classe, moltes de les quals van ser construides en els
Ultims deu anys. El campament inclou:

¢ Ampli menjador

+ Sala d'esbarjo

¢ Centre d'art i artesanies

* Tres camps esportius diferents

¢ Pistes de tennis

¢ Estables

¢ Hoquei herba

+ Pistes de basquet

e Zona de cordes

+ Ampli espai a l'interior per a altres activitats i dies de pluja.

Apats

Els participants poden esperar molta varietat i excel-lent menjar a I'Onondaga Camp. Un dia ple d'activitat en el campament requereix una nutricié adequada i
un tipus de menjar que els nois i noies gaudeixin. Tots els apats sén d'estil familiar i els joves menjaran amb els seus grups de cabanyes durant tota I'estada
en el campament.

Tots els apats segueixen la Canada's Food Guide i el personal anima als joves a menjar variat i equilibrat. S'ofereixen tres apats diaris, servits en diferents
bufets amb opcions alternatives per a garantir que sempre hi hagi alguna cosa per tothom. Aquestes inclouen iogurt i fruita per esmorzar, sopa i amanides per
dinar, i moltes opcions per sopar. A més d'aquests tres apats diaris, els participants també tenen fruita a disposar durant tot el dia i un petit snack abans
d'anar al llit.

Es poden atendre necessitats dietetiques alternatives, sempre amb previ avis.

Durant el viatge en canoa, als participants se'ls serveixen tres apats i snacks, i ells mateixos participen en la preparacié dels seus dinars.

Bob Lake, Ontario
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Allotjament

Cabanyes | Tendes De Campanya - Onondaga

Les habitacions per a dormir a Onondaga Camp sén comodes i rastiques, en un tranquil bosc o al costat del llac. Els participants més joves es queden en
grans cabanyes de fusta en les quals dormen vuit o deu joves amb dos membres del personal en una habitacié separada perd contigua. Totes les cabanyes
estan totalment modernitzades amb lavabo i dutxa.

Els participants de 12 anys o més, dormen en una de les moltes carpes que hi ha a la ribera del llac. Les carpes sén tendes de lona, sobre plataformes de
fusta i resistents a la intempérie. Cada carpa pot allotjar entre quatre i vuit joves. Hi ha instal-lacions centralitzades de lavabo a prop, amb cabines de dutxa
individuals.
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Dates i Preus

Cabanes

28.06.2024 al 11.07.2024

2 web.Semanas
5.610,00 CAD

El preu inclou:

« Activitats de tarda i nit

v Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
+ Allotiament en regim de pensié completa

« Trasllats aeroport

« Programa de actividades

« Telefon d'emergéncia 24h

28.07.2024 al 10.08.2024

2 web.Semanas
5.859,00 CAD

El preu inclou:

« Activitats de tarda i nit

+ Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
« Allotiament en regim de pensié completa

« Trasllats aeroport

« Programa de actividades

« Telefon d'emergéncia 24h

Extres

Credit card payment

10,00 CAD

28.06.2024 al 24.07.2024

4 web.Semanas
9.215,00 CAD

El preu inclou:

« Activitats de tarda i nit

« Asseguranca meédica d'accidents i responsabilitat civil
+ Allotjament en régim de pensié completa

« Trasllats aeroport

« Programa de actividades

« Teléfon d'emergencia 24h

28.07.2024 al 23.08.2024

4 web.Semanas
9.215,00 CAD

El preu inclou:

+ Activitats de tarda i nit

« Asseguranca meédica d'accidents i responsabilitat civil
+ Allotjament en régim de pensié completa

« Trasllats aeroport

« Programa de actividades

« Teléfon d'emergéncia 24h
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11.07.2024 al 24.07.2024

2 web.Semanas
5.859,00 CAD

El preu inclou:

« Activitats de tarda i nit

« Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
« Allotjament en reégim de pensié completa

« Trasllats aeroport

+ Programa de actividades

« Teléfon d'emergéncia 24h

10.08.2024 al 23.08.2024

2 web.Semanas
5.610,00 CAD

El preu inclou:

« Activitats de tarda i nit

« Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
« Allotjament en reégim de pensié completa

« Trasllats aeroport

« Programa de actividades

« Teléfon d'emergéncia 24h
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