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Angles a I'estranger Joves Anglaterra

Uppingham School

Regne Unit

& 10a17 anys
@ Angles
= Residencia

* Oci
Visites d'interés cultural.

Programa
Passa el teu estiu en un dels campus més bonics d'Anglaterra: Uppingham.

Uppingham: Una ciutat que combina el millor del passat i el present. La seva atmosfera historica és I'escenari perfecte per millorar el teu anglés i fer amics
d'arreu del mén, mentre descobreixes destinacions increibles com Liverpool, Londres i Cambridge.

Classes: El teu aprenentatge comencga des del primer dia amb una prova de nivell per assignar-te a la classe ideal. Durant I'estada, gaudiras de 15 hores
setmanals de classes d'anglés al mati, adaptades al teu nivell:

A1/A2 — Explorant el nostre mén: Aprendras anglés a través d'activitats practiques que connecten I'idioma amb experiéncies quotidianes i culturals.

B1/B2 — Questions globals: Endinsa't en temes actuals com el medi ambient o els mitjans de comunicacié mentre millores les teves habilitats linglistiques.
C1/C2 — Més enlla de les fronteres: Perfecciona el teu anglés en un context avangat i desenvolupa habilitats de lideratge i interaccié global.

Cada modul esta dissenyat per fer I'aprenentatge dinamic i practic, combinant teoria i projectes creatius.

Allotjament: T’allotjaras a les comodes residéncies del campus d’Uppingham School. Des de les aules fins a les zones d’oci, gaudiras d’un ambient segur i
acollidor. El primer dia, una sessié d’orientacié t'ajudara a familiaritzar-te amb les instal-lacions i, al vespre, la welcome disco sera el teu primer contacte amb

estudiants d’arreu del mon.

Activitats: A les tardes, t'esperen emocionants activitats esportives i recreatives. Després de sopar, podras participar en activitats nocturnes divertides, com
concursos i nits tematiques.

Excursions: Cada setmana gaudiras de dues excursions d’un dia sencer a destinacions com Liverpool, Cambridge o Sheffield. Abans de cada visita, una
classe especial t'ajudara a preparar-te per aprofitar al maxim I'experiéncia. Descobriras llocs emblematics, aprendras sobre la seva historia i t'endinsaras en
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la seva cultura, tot mentre practiques I'idioma.

Idioma requerit: Angles
Nivell requerit: Principiant
Numero de sessions d'idioma: 15

Timetable

& uppingham-2025-programme-layouts-v2-generic-activities.pdf

O Internet disponible

Centre

Uppingham School
Uppingham. Regne Unit
L'Uppingham School va ser fundada I'any 1584 i és una de les escoles privades més importants del Regne Unit. Aquesta escola forma part d'Uppingham

Town, una petita ciutat de 6.000 habitants situada a poc més de dues hores al nord de Londres, al cor del pais. Nottingham, Leicester i Birmingham es troben
a només una hora de distancia.

L'Uppingham School es troba en un entorn molt agradable i segur per als estudiants i compta amb edificis antics i moderns. A més, esta envoltada de bonics
jardins i a pocs minuts a peu de la poblacié que li dona nom.

Instal-lacions

La possibilitat de viure a I'Uppingham School permet descobrir I'estil de vida anglés en una boarding school. Les instal-lacions tenen un caracter especial,
cadascuna amb un estil propi, doncs combina edificis moderns amb altres antics recentment renovats.

Tot i que la llista d'instal-lacions de I'escola és més llarga, durant el programa d'estiu les instalacions que es fan servir més freqlientment sén:
o Aules amplies equipades amb projectors
» Auditori per a 200 persones
» Poliesportiu amb pistes de basquet
* Piscina coberta
o Camp de futbol i rugbi de gespa
* Pistes de tennis
* Residencies amb sales comunes i menjadors

Apats

Els apats es fan per torns, pero I'horari aproximat és:
08:00-08:45 Esmorzar

12:45-13:30 Dinar

17:45-18:30 Sopar

Per esmorzar sempre s'ofereixen cereals, sucs de fruita i iogurts. Alguns dies hi ha English Breakfast (ous remenats, bacé, patates i baked beans), mentre
que d'altres hi ha articles de brioixeria i torrades.

Per dinar i sopar, els estudiants poden escollir entre diferents opcions. Ho demanen al personal del menjador i aquests els serveixen. Hi ha disponibles
opcions per a dietes vegetarianes, sense gluten i d'altres, sempre i quan s'hagi notificat préviament.

Els dies d'excursi6 se'ls dona un packed lunch que consisteix en un sandvitx, una peca de fruita, una xocolatina i una ampolla d'aigua.

Transport

Els trasllats des de i fins a I'aeroport estan inclosos.
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L'Uppingham School es troba a:
e 142 km de l'aeroport de Heathrow.
e 142 km de Picadilly Circus a Londres.
¢ 185 km de Great Yarmouth.
* 83 km de Cambridge.
o 31 km de Leicester.

High St W, Uppingham, Rutland LE15 9QE, Regne Unit
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Allotjament

Residéncia
El programa d'estiu d'Uppingham utilitza 6 o 7 de les residéncies de I'escola. Cadascuna és Unica i té el seu propi disseny i historia. Generalment, cada casa
té una combinacié d'habitacions individuals, dobles i algunes multiples per als estudiants més joves. El bany és compartit entre 5 estudiants aproximadament.

Les noies i els nois estan en pisos diferents. El personal responsable viu i dorm a la mateixa residéncia que els estudiants.

Les habitacions sén amplies i comodes, amb sales comunes en cada edifici perqué els estudiants puguin compartir i comentar com els ha anat el dia o,
simplement, descansar una mica amb els seus companys.
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Activitats

Activitats

Les teves tardes a Uppingham estan carregades d'activitats que faran que cada dia sigui Gnic i emocionant, compartint moments amb estudiants
internacionals:

Cursa d'orientacié: Descobreix els racons més emblematics del poble mentre segueixes pistes i superes reptes.

Haka: Aprén aquesta impressionant dansa tribal i sent I'energia del treball en equip.

Fira ludica (Fun Fair): Viu I'emoci6 d'una fira amb jocs i diversi6 per a tothom.

Habilitats esportives (Sports Skills): Millora les teves habilitats amb activitats dinamiques i desafiants.

Art Attack: Deixa volar la teva creativitat i crea impressionants graffitis.

Esports: Tria entre futbol, basquet, volei, tennis, Danish long ball i molt més.

Desfilada de moda reciclada (Trash Fashion Show): Dissenya i desfila amb moda reciclada, una experiéncia tan divertida com ecologica!
Colour Run: Una explosié de colors en aquesta batalla Gnica.

Diversié nocturna: Després de sopar, de 20:00h a 22:00h, la diversié continua amb activitats per a tots els gustos:

Talent Show: Mostra el teu talent o gaudeix del dels teus companys en una nit plena de sorpreses.

Jocs nocturns: Emoci6 i aventures sota les estrelles.

Discoteca: Balla al ritme de les teves cangons preferides amb els teus nous amics.

Nit de cinema: Relaxa't veient una pel-licula en bona companyia.

Trash Fashion Show: Si te'l vas perdre a la tarda, aquesta és la teva oportunitat per brillar a la passarel-la.

Excursions

Les excursions s6n una experiencia clau del programa. Durant la setmana, es realitzen dues sortides d'un dia sencer que et permetran descobrir llocs iconics i
enriquir-te culturalment. Alguns exemples d’excursions inclouen:

Liverpool: Inclou visita al Museu dels Beatles i sopar.

Ironbridge: Inclou entrada a Blist Hill.

Cambridge: Inclou entrada al King's College.

Leicester: Inclou entrada al National Centre.

Londres: Inclou creuer pel riu i sopar.

Circuit de Silverstone: Una experiencia inoblidable per als amants del motor.
Les excursions poden estar subjectes a canvis.

Mastercard personal per a apats: Cada estudiant rebra una Mastercard personal per a cobrir les despeses d’apats fora de I'escola:
Dinars: 5 GBP. Sopars: 9 GBP.
iIMPORTANT! Aquesta targeta s'haura de retornar al final del programa. En cas de pérdua, hi haura una penalitzacié de 50 GBP.
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Dates i Preus

Residéncia

02.07.2025 al 16.07.2025

2 web.Semanas
3.800,00 EUR

El preu inclou:

« 2 Excursions de dia sencer per setmana
« 20 Sessions d'idioma per setmana

+ Monitor acompanyant

« Activitats de tarda i nit

+ Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
+ Bitllet d'avi6 anada i tornada

« Allotiament en regim de pensié completa
« Trasllats aeroport

« Seleccié del programa

« Telefon d'emergéncia 24h

17.07.2025 al 30.07.2025

2 web.Semanas
3.800,00 EUR

El preu inclou:

« 2 Excursions de dia sencer per setmana
+ 20 Sessions d'idioma per setmana

+ Monitor acompanyant

« Activitats de tarda i nit

+ Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
+ Bitllet d'avié anada i tornada

« Allotiament en regim de pensié completa
« Trasllats aeroport

« Selecci6 del programa

« Telefon d'emergencia 24h

Extres

Sports Leadership
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02.07.2025 al 23.07.2025

3 web.Semanas
4.580,00 EUR

El preu inclou:

« 2 Excursions de dia sencer per setmana
« 20 Sessions d'idioma per setmana

+ Monitor acompanyant

+ Activitats de tarda i nit

« Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
+ Bitllet d'avié anada i tornada

+ Allotjament en régim de pensié completa
« Trasllats aeroport

« Selecci6 del programa

« Teléfon d'emergéencia 24h

02.07.2025 al 30.07.2025

4 web.Semanas
5.550,00 EUR

El preu inclou:

« 2 Excursions de dia sencer per setmana
« 20 Excursions de dia sencer

+ Monitor acompanyant

« Activitats de tarda i nit

« Asseguranca medica d'accidents i responsabilitat civil
+ Bitllet d'avié anada i tornada

+ Allotjament en reégim de pensié completa
« Trasllats aeroport

« Selecci6 del programa

« Teléfon d'emergéncia 24h

Els/les participants a partir de 15 anys poden triar (incloses en el programa) una de les dues activitats que s'han creat especificament pels més grans del

curs. (Drama i sports leadership).

Contingut Sports leadership: Leadership values 1'5h / The art of inspiration 1'5 h / Victory in loss 1'5h / Final Showcase

Inclos al preu

Painting

Els/les participants a partir de 15 anys poden triar (incloses en el programa) una de les dues activitats que s'han creat especificament pels més grans del

curs. (Painting i Sports leadership).

Contingut Painting: Composition 1'5h / Brush strokes 1'5 h /Movement painting 1'5h / Final Showcase

Inclos al preu
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