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Colonias en Cataluiia Teens Camp

Teens Camp

Barcelona

& 14 a 17 afos
@ Inglés
= Casa de Colonias

Programa

Disfruta del verano con amigxs, practica inglés, participa en workshops caferos, disfruta de la playa haciendo algunas actividades ndauticas, relajandote o
jugando a diversos juegos y haciendo otras actividades como Wipe Out y preparate para luego seguir disfrutando con las actividades de noche como la
movie night, karaoke time y muuucho mas! ; Suena bien, eh?

jApUntate y vivirds un verano top!
For teenagers only! English, chill out, friends, beach time...

Seguimos con nuestro campamento para Teens con mas ganas que nunca y con el proyecto de clased.iving in Englishadaptado a su edad, y nivel, para que
todxs los campers puedan desarrollar al maximo el idioma!

Mediante nuestro proyecto de Living in English nuestrxs campers realizaran 15 horas de clases de inglés a la semana con un programa linglistico que se
basa en un Project, pero solo como apoyo ya que, con el Living in English, trabajaremos por proyectos y con dindmicas y ejercicios interactivos para que Ixs
estudiantes practiquen las cuatro areas de la lengua de un modo dindmico y bien entretenido. Es un material de estudio disefiado especialmente para nuestro
campamento de inglés Teens Camp.

Ademas de las clases, contaremos con 12 horas de actividades y Workshops totalmente en inglés.

Workshops
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Photography

Debimos tirar més fotos cuando pudimos, asi que, para tener los mejores recuerdos, impartimos este taller donde aprenderemos los aspectos basicos de la
fotografia. El enfoque, la iluminacion y el encuadre seran esenciales para nuestras fotos. Conoceremos las funciones de la camara, la luz, el objetivo, algunas
técnicas fotograficas como la increible técnica del Light painting y funciones Utiles cémo la de editar o retocar nuestras fotos.

Urban, Rap, Hip Hop & Creative Thinking

Realizaremos un proyecto que pretende fomentar la conciencia critica de la juventud, mediante el arte urbano y la cultura del hip hop, a través de un proceso
creativo en el que los protagonistas no seran los talleristas sino los propios campers.

Water Sports

En esta actividad practicaremos los aspectos basicos de diferentes actividades acuaticas y nos divertiremos con ellas. Pueden ser actividades tales como el
Big sup o el paddle surf. La perseverancia, el esfuerzo y la diversion serén nuestros principales objetivos de trabajo. Como se maneja y sube a la tabla, como
volver a la posicion natural si volcamos, la velocidad y el giro, y como perfeccionar al maximo nuestra técnica seran algunas de las cosas que transmitiremos
a los campers!

Takeshi's Castle

En esta actividad practicaremos los aspectos basicos de diferentes actividades acuaticas y nos divertiremos con ellas. Pueden ser actividades tales como el
Big sup o el paddle surf. La perseverancia, el esfuerzo y la diversién seran nuestros principales objetivos de trabajo. Como se maneja y sube a la tablagdmo
volver a la posicion natural si volcamos, la velocidad y el giro, y como perfeccionar al maximo nuestra técnica seran algunas de las cosas que transmitiremos
a los campers!

Performance & Night Activity

Las night activities son actividades que organizamos siempre después de cenar y que tienen como objetivo fomentar la participacién y cohesién de los grupos
practicando inglés de una manera divertida y relajada. Disfrutaremos de algunas de las siguientes actividades organizadas y que requeriran la participacion
de todos Ixs participantes:

- Noches de cine nocturno

- Horror Night

- Disco night

Pool Time

Cada dia Ixs participantes podran disfrutar de la magnifica piscina de la casa para darse un chapuzoén, tomar el sol o jugar a juegos de mesa con susnuevas
amistades.

Excursion

Beach Day

iUn dia sin clases que sera diferente y especial para romper la rutina de la semana! Este dia sera excepcional, porque dejaremos las clases de inglés y la
actividad que hemos escogido y pasaremos el dia en la playa de Sitges. Por la mafana temprano un autocar privado nos llevard hasta Sitges donde
disfrutaremos de la playa y haremos algunas actividades dirigidas por los monitores o simplemente dejaremos que los campers jueguen entre ellxs, tomen el
sol y escuchen musica. Después de comer se podra dae una vuelta por el centro del pueblo y a media tarde cogeremos nuestro autobus privado para volver
al camp y continuar, después de la cena, con una noche muy especial!
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Idioma requerido: Inglés
Nivel requerido: Principiante
Numero de sesiones de idioma: 15

Centro

Viladoms Teens Camp

Barcelona. Espana

Viladoms House

Nuestros campamentos de verano en inglés se desarrollan en Viladoms House, un pequefio vilar situado en el pueblo de Castellbell y el Vilar.
La Viladoms House es un equipamiento sostenible, de arquitectura contemporanea y con una extraordinaria panoramica de la montafia de Montserrat.

Los médulos-casitas forman las diversas habitaciones con bafio privado, comedor y salas de actividades. Se encuentran diseminadas en el bosque, sin
barreras arquitecténicas y ahorro energético. Cuenta con piscina y pista de basquet y futbol al aire libre. El equipamiento, inaugurado en 2011, es obra del
prestigioso estudio de arquitectura OAB. Dispone de sistemas de ahorro energético y aerotérmia en las habitaciones.

Sostenibilidad y accesibilidad
Aislamiento de los edificios. Cisternas con doble pulsador. Depuradora biolégica. Ajardinamiento sostenible. Geotermia. Instalaciones eficientes. Piscina con
electrolisis salina. Reciclaje. Regulador de caudal. Caminos y accesos adaptados.

Instalaciones
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Comedor

El comedor de la Viladoms House es un espacio amplio, con capacidad de hasta 120 personas, con una cocina perfectamente equipada y con
acceso directo a las mesas. Lxs campers seran Ixs encargadxs de poner la mesa, quitarla y dejar el espacio limpio después de cada comida. El
reciclaje también forma parte de nuestra aventura en el campamento para aprender a respetar el medio ambiente.

Piscina

La piscina de Viladoms es un espacio perfecto para descansar después de las actividades y las clases de inglés que habran estado haciendo nuestrxs
campers. Con un tamafo considerable, Ixs campers podran gozar cada dia de este momento de pausa y relax de forma libre o participando en actividades
programadas, o juegos de mesa, siempre supervisadas por nuestro equipo de monitores/as.

Espacios exteriores

La casa Viladoms de Baix cuenta con un entorno increible que nos permite aprovechar todo el espacio exterior para poder llevar a cabo un montén de
actividades al aire libre y también algunas de las clases de inglés. Hasta encontramos un pequefo anfiteatro abierto y un espacio de picnic con mesas de

ping pong.
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Comidas

Menus y comidas

En la Viladoms House disponemos de un menu saludable, equilibrado y de calidad, elaborado a partir de productos de proximidad y siguiendo la dieta
mediterranea; ademas disponemos de todas las alternativas necesarias para las personas que tengan intolerancias, alergias o cualquier condicion
alimentaria. Os detallamos un ejemplo de menu que ofrece la casa.

LUNES

Desayuno

Desayuno dulce y salado
Fruta del tiempo
Comida

Arroz con tomate
Fricand6 de ternera
Ensalada de crudités
Fruta del tiempo
Merienda

Pan con jamén cocido
Cena

Sopa de pistones

Varillas de merluza caseras
Ensalada de crudités
Lactico

MARTES

Desayuno

Desayuno dulce y salado
Fruta del tiempo
Comida

Lentejas con hortalizas
Huevos gratinados con jamén
Ensalada de crudités

Fruta del tiempo
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Merienda

Pan con chocolate
Cena

Trinxat de col y patata
Pollo rebozado
Ensalada de crudités
Lactico

MIERCOLES

Desayuno

Desayuno dulce y salado
Fruta del tiempo
Comida

Macarrones
Salchichas de cerdo
Ensalada de crudités
Fruta del tiempo
Merienda

Bocadillo de queso
Cena

Arroz con verduritas
Tortilla de atlin
Ensalada de crudités
Lactico

JUEVES

Desayuno

Desayuno dulce y salado
Fruta del tiempo
Comida

Puchero de la abuela
Pollo al horno con patatas
Ensalada de crudités
Fruta del tiempo
Merienda

Galletas y fruta del tiempo
Cena

Judias verdes y patata
Merluza a la romana
Ensalada de crudités
Lactico

VIERNES

Desayuno

Desayuno dulce y salado
Fruta del tiempo
Comida

Ensalada completa
Pizza casera
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Fruta del tiempo / lactico
Merienda

Bocadillo de embutido
Cena

Crema de puerros
Hamburguesa de ternera
Ensalada de crudités
Lactico

SABADO

Desayuno

Desayuno dulce y salado
Fruta del tiempo
Comida

Arroz a la cazuela
Bacalao a la lata
Ensalada de crudités
Fruta del tiempo / lactico
Merienda

Pan con chocolate
Cena

Sopa de pistones

Tortilla de patata y croquetas
Ensalada de crudités

Lactico

DOMINGO

Desayuno

Desayuno dulce y salado
Fruta del tiempo
Comida

Canelones de carne

Pollo al horno con patatas
Ensalada de crudités
Fruta del tiempo / lactico
Merienda

Bocadillo de queso
Cena

Judias verdes con patata

Lomo al horno con champifiones
Ensalada de crudités

Lactico

Alberg Viladoms De Baix, BV-1212, Km 5, 2, 08296 Castellbell | El Vilar, Barcelona
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Alojamiento

Viladoms Teens Rooms

Habitaciones

La Viladoms House consta de varios edificios modernos, entre los que se encuentran las habitaciones del staff y de los campers, que seran de 4, 6 u 8
personas, cada una con bafio privado. Asi, con esta distribucién y capacidad, nuestros campers podran disfrutar de la tranquilidad de compartir la habitacion
con un grupo reducido de personas, de la comodidad que representa tener un aseo privado por cada habitaciéon y contar con un espacio personal donde
poder dejar y organizar las pertenencias durante la estancia.
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Fechas y Precios

Viladoms Teens Rooms

06.07.2025 al 19.07.2025

2 web.Semanas
1.495,00 EUR

Qué incluye el precio

+ 15 Sesiones de idioma por semana

+ 1 Excursiones de dia completo

+ Seguro médico de accidentes y responsabilidad civil
+ Alojamiento en régimen de pensién completa

« Actividades de tarde

« Actividades de noche

« Teléfono de emergencia 24h

+ Mochila

Fotos

Institucié Cultural del CIC, Fundacio privada (ICCIC). Inscrita al Registre de fundacions de la Generalitat de Catalunya amb el nimero 94. N



	Colonias en Cataluña Teens Camp Teens Camp Barcelona
	Programa
	Workshops
	Photography
	Urban, Rap, Hip Hop & Creative Thinking
	Water Sports
	Takeshi's Castle

	Performance & Night Activity
	Pool Time
	Excursión
	Beach Day

	Centro
	Viladoms Teens Camp Barcelona. España

	Viladoms House
	Instalaciones

	Comedor El comedor de la Viladoms House es un espacio amplio, con capacidad de hasta 120 personas, con una cocina perfectamente equipada y con acceso directo a las mesas. Lxs campers serán lxs encargadxs de poner la mesa, quitarla y dejar el espacio limpio después de cada comida. El reciclaje también forma parte de nuestra aventura en el campamento para aprender a respetar el medio ambiente.
	Piscina
	Espacios exteriores
	Comidas

	Menús y comidas
	LUNES
	Desayuno
	Comida
	Merienda
	Cena

	MARTES
	Desayuno
	Comida
	Merienda
	Cena

	MIÉRCOLES
	Desayuno
	Comida
	Merienda
	Cena

	JUEVES
	Desayuno
	Comida
	Merienda
	Cena

	VIERNES
	Desayuno
	Comida
	Merienda
	Cena

	SÁBADO
	Desayuno
	Comida
	Merienda
	Cena

	DOMINGO
	Desayuno
	Comida
	Merienda
	Cena
	Alberg Viladoms De Baix, BV-1212, Km 5, 2, 08296 Castellbell I El Vilar, Barcelona


	Alojamiento
	Viladoms Teens Rooms

	Habitaciones
	Fechas y Precios
	Viladoms Teens Rooms
	06.07.2025 al 19.07.2025

	Fotos


